HOCKEY CLUB COMPIEGNOIS

WA W . HOCKEY-COMPIEGNE.COM

HORATIRES D'ENTRAINEMENT - SAISON SPORTIVE 2023-2024
En période scolaire

Catégorie

Horaire d'entrainement (*)

Ecole de Hockey (lere année +
2019)

Lundi 17h30->18h15
Mercredi 17h45->18h30
Samedi 11h45->12h30

U7 (2017-2018)

Lundi 17h30->18h15
Mercredi 17h45->18h30
Samedi 10h00-11h00

U9 (2015-2016)

Lundi 17h30->18h15
Mercredi 18h30->19h20
Samedi 10h00-11h00

U1l (2013-2014)

Lundi 18h15->19h15
Mercredi : Hors glace 17h30 - 18h15, Glace : 18h30->19h20
Vendredi 17h30->18h30

U13 (2011-2012)

Lundi 18h15->19h15
Mercredi : Hors glace 18h15 - 19h, Glace 19h20->20h15
Vendredi 17h30->18h30

U15-U17 (2007->2010)

Lundi 19h15->20h15
Mercredi 19h20->20h15
Vendredi 18h30->19h30. Hors Glace 19h35 - 20h20

Gardiens de but (Mineurs)

Samedi 10h00->11h00

U20 (2004-2006)
Seniors Compétition D3

Lundi 20h30->21h30

Mardi 19h30->21h00 (Salle Musculation PetitPoisson)
Mercredi 20h30->21h30

Vendredi 19h30->20h15

Seniors Loisirs Débutants

Lundi 21h30->22h30

Seniors Loisirs

Mercredi 21h30->22h30

Important : Horaires susceptibles d'étre modifiés durant la saison en fonction de I'affluence &
des effectifs par catégorie, du programme sportif et les informations de la Mairie/Ministére de

sports/Santé

(*) Horaire de début de I'entrainement sur glace, prendre en compte le temps d'équipement.
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